
 

1. リウマチ教室に参加されたきっかけは何ですか？ 

 

2. 装具や自助具を使用したり、日常生活の動作を工夫することで関節の保護になる

ことを知っていましたか？ 

 

3. これまでの日常生活で関節への負担を軽減するために何か工夫をしています

か？ 

  

 

  

リウマチ教室の案内を見

て 

スタッフに勧められたか

ら 

知人に勧められたから 

その他(主治医、リハビ

リの先生に勧められたか

ら) 

十分知っている 

知っていた 

何となく知っていた 

知らなかった 

無回答 

常にしている 

時々している 

特に何もしていない 

無回答 



4． 今回、リウマチ教室に参加して良かったと思いますか？ 

 

 

5． 今後の日常生活で装具や自助具を使っていこうと思いますか？ 

  

 

6． 次回もリウマチ教室に参加したいと思いますか？ 

   

 

 

 

とても良かった 

良かった 

普通 

無回答 

とても思う 

思う 

わからない 

無回答 

是非参加したい 

参加したい 

どちらでもない 

無回答 


